
 

※レギュラークラスは、出席が1名の場合は60分レッスンとなります。

レギュラー3・4 中･上級レベル
安定してラリーが続けられる方を対象とし、ストロークからネットプレーを
実践できる練習を行い、ダブルスの平行陣の習得を目指しレッスンします。

レギュラー4 上級レベル

¥3,300 ¥19,360 ¥23,760

レギュラー1・2 初･中級レベル
グリップの握り方やスイングの基本を学び、レギュラー2･3へ進級を目指します。
基本ショット、ラリーの習得を目指しレッスンします。

各ショットの基本をマスターしている方を対象とし、各ショットの応用練習を行いながら
ゲームで実践できるようレッスンします。

レギュラー2・3 中級レベル

月謝

週1 週2 週3

無料 ¥11,000

入校料 年会費クラス 年齢/対象 対象
時
間

定
員

ラリーがある程度続けられる方を対象とし、基本ショットの練習と
ダブルスの雁行陣の習得を目指しレッスンします。

90分 8名

杉山愛


